
L a u f  1:  3 0 0  M
U 6  M / W  J G .  2 0 11  U.  J ü n g e r
U 8  M / W  J G .  2 0 0 9 - 2 0 10

14 .  M a i  2 0 16 ,  a b  13 : 0 0  U h r
L e o p o l d  F i g l  -  S p o r t a n l a g e  K a p e l l n

Mit freundlicher Unterstützung durch:

L a u f  3 :  17 0 0  m
U14  m / w  J g .  2 0 0 3 - 2 0 0 4 
U16  m / w  J g .  2 0 0 1 - 2 0 0 2

L a u f  2 :  6 0 0  m
U10  m / w  J g .  2 0 0 7- 2 0 0 8 
U12  m / w  J g .  2 0 0 5 - 2 0 0 6

14. NÖ Mittelpunktlauf

S i e g e r e h r u n g  K i n d e r b e w e r b e

L a u f  4 :  N o r d i c  Wa l k i n g - B e w e r b  7 6 0 0  m
L a u f  5 :  H a u p t l a u f  7 6 0 0  m
N E U !  Ve r a n s t a l t u n g 
d e s  S t . P ö l t n e r  B e z i r k s l a u f c u p s

L a u f  6 :  S t a f f e l l a u f 
N E U !  E X T R E M  (e i n f a c h e r  D i r t  R u n)  3 x 12 0 0  m
N E U !  L I G H T  c a .  3 x 3 0 0  m

S i e g e r e h r u n g
E h r e n s c h u t z :  B g m .  I n g .  A l o i s  Vo g l
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Anmeldung unter: 
w w w.lckapelln.at oder mit telpunktlauf.at
Anmeldeschluss über Homepage bis 13. Mai, 12:00 Uhr
Nachnennungen bis 30 Minuten vor Star t
Kinder und Jugendliche: € 5, -
Hauptbewerb: € 11,-
Nordic Walking: € 8, -
Staffel (pro Staffelgruppe): € 15,-
Die Bezahlung der Nenngebühr er folg t bei Voranmeldung
über unsere Homepage auf unser Konto.
Bei Nachnennung am Veranstaltungstag werden € 3,- zusätzlich
verrechnet.
Zeitnehmung:
Die Zeitnehmung er folg t mit Chip-Zeitnehmung. Die Chips sind in den Star tnummern in-
tegrier t , weshalb für die Star tnummern auch Einsatz zu hinterlegen is t . System für die 
Zeitnehmung: Race Result
Startnummern:
Können bis 30 Minuten vor dem Wet tbewerb am
Veranstaltungstag auf der Spor tanlage abgeholt werden.
Für die Star tnummern is t ein Einsatz von € 3,- zu hinterlegen.
Dieser Einsatz wird bei Rückgabe der unbeschädig ten
Star tnummern retournier t .
Wertung(weitere Details online)
Hauptbewerb:
mu/wu 20, m/w 20, m/w 30, m/w 40, m/w 50, m/w 55,
m/w 60, m/w 65, m/w 70, m/w 75
Staf fel: Getrennte Wer tung EX TREM / LIGHT von
Kinder-, Frauen-, Mix-, Männerstaf fel
Nordic Walking: Damen / Herren getrennt
KIDS Group Challenge
Die Kindergar tengruppen und
Schulklassen, die am Stärksten ver treten sind, erhalten
at traktive Preise. Jedes Kind, dass bei der Challenge
angemeldet is t , is t auch gleichzeit ig bei den Kids-Bewerben
angemeldet.
Strecke:
Kinder-, Jugend- und Staf fellauf rund um 
die Spor tanlage Kapelln.
Hauptbewerb und Walking-Bewerb führen über die tradit ionelle
7600 m lange Cross-Strecke zum N.Ö. Mit telpunkt
Verpflegung:
Reichlich gefüllte „Star ter-Sackerl “ beim Abholen 
der Star tnummer
im Zielbereich Kuchen, Bananen, isotonische Getränke
In unserer Kantine Kaiserschmarrn, „Perschling taler
Geschnetzeltes”, Pommes, Eskimo Eis u.v.m..

KIDS Group Challenge
Die Kindergar tengruppen und
Schulklassen, die am Stärksten ver treten sind, erhalten
at traktive Preise. Jedes Kind, dass bei der Challenge
angemeldet is t , is t auch gleichzeit ig bei den Kids-Bewerben
angemeldet.

Strecke:
Kinder-, Jugend- und Staf fellauf rund um 
die Spor tanlage Kapelln.
Hauptbewerb und Walking-Bewerb führen über die tradit ionelle
7600 m lange Cross-Strecke zum N.Ö. Mit telpunkt
Verpflegung:
Reichlich gefüllte „Star ter-Sackerl “ beim Abholen 
der Star tnummer
im Zielbereich Kuchen, Bananen, isotonische Getränke
In unserer Kantine Kaiserschmarrn, „Perschling taler
Geschnetzeltes”, Pommes, Eskimo Eis u.v.m..
Tombola:
In jedem Star tersackerl bef indet sich ein Gratislos!
Weitere Lose werden während der Veranstaltung
um € 1,-/Stk verkauf t . Nach Abschluss aller Läufe er folg t die Verlosung toller Sachpreise.
Hüpfburg:
Die tradit ionelle Hüpfburg bef indet sich im Ziegelände und steht allen Kindern zur kosten-
losen Benutzung zur Ver fügung.
Veranstalter:LC Kapelln mit der Gemeinde Kapelln
Moderator: Markus Edlinger
Kontakt:
Josef Eder: 0676 734 78 05
René Schmied: 0676 843 720 100

dieser Lauf is t ein Teil des Bezirkslaufcups:

Die Läufe:
24.04.2016	 Pot tenbrunner a. Vogl Gedenklauf
14.05.2016	 NÖ Mit telpunktlauf Kapelln
01.10.2016	 Sturmlauf Pyhra
08.10.2016	 Cit y lauf St . Pölten, 5km
13.11.2016	 Leopoldilauf St . Pölten
ERKL ÄRUNG
Es werden die Zeiten aller 5 Läufe zusammengezählt . Gewer tet werden nur jene 
Läufer/Innen, die an allen 5 Läufen 
teilgenommen haben. Die Besten 3 jeder Klasse nehmen an der großen Schluss-
verlosung im Anschluss des Leopoldilaufes teil .
WERTUNGSKL ASSEN
MU/ WU 20, M/ W 20, M/ W 30, M/ W 40, M/ W 50,
M/ W 55, M/ W 60, M/ W 65, M/ W 70, M/ W 75


