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gewalt gegen frauen”

ARBEITSPLATZ FRAU ENHAUS '
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Zwei Generationen von Sozialar-
beiterinnen geben Einblick in ihre
Arbeit im Frauenhaus, ihren ‘Mo-
tiven und was sich in 37 Jahren
Frauenhaus in Osterreich verén-

“dert hat.

Moww fanden 3.232 Personen (1.643 Frauen und
1.589 Kinder) Schutz und Unterkunft in 26

- Frauenhiusern. Sie alle haben hiusliche Gewalt

erfahren. Gewalt kann viele Gesichter haben.
Das ist nicht nur kérperliche Gewalt, sondern
auch Beschimpfungen, Bedrohungen, Verfol-
gung und die Androhung von Entzug der Kin-
der oder finanziellen Mittel. Sie alle benotigen
Hilfe. Hilfe, die sie von Sozialarbeiter_innen in
den Frauenhiusern erhalten. Helfer_innen die
sie nicht nur auf ihren Weg in ein neues Leben
begleiten, sondern auch beraten, informieren
und sie im Alltag unterstiitzen. Ich bin zu spit.
Mal wieder. Wie vor jedem Gespriich suche ich
im Internet nach vielleicht neuen Informati-
onen zum Thema. Diesmal verliere ich mich
in der Statistik, die ich im Folder Aktion Ge-
waltFREI leben finde. Demnach hat jede finf-
te Frau* in Osterreich seit ihrem 15. Lebensjahr
kérperliche und/oder sexuelle Gewalt erfah-
ren (20 Prozent). Selbst aus einem betroffenen
Haushalt stammend, geht mir die Zahl dennoch
Nahe. Ich bin schockiert von der Tatsache, dass
Gewalterfahrungen unter Frauen so weit ver-
breitet sind.

Fast wie ein ganz normales
Wohnhaus

Mit Verspdtung schliipfe ich durch den Tiirspalt
der schweren viktorianischen Haustiir. Hinter
mir fallt die Tir zu und ein zusitzlich ange-
brachtes Sicherheitsschloss verriegelt schnar-
rend den Hauseingang. Eine drahtige blonde
Frau begriifit mich freundlich. Sie fithrt mich

die Stiegen hoch, durch einen Gang in einen
hellen Raum mit hohen Wanden und altem Par-
kettboden. Es istwohnlich eingerichtet. Ich set-
ze mich an den Besprechungstisch in der Mit-
te des Raumes. Als ich meine Hande gerade bis
zum Anschlag in der Tasche stecken habe, steht
auch schon eine modisch angezogene Dame mit
Kurzhaarschnitt im Eingang. Maria ., Leiterin
des Hauses der Frau in St. Polten, gefolgt von Jo-
hanna B., dienstjiingste Sozialarbeiterin, betritt
den Raum, die beiden nehmen vor mir Platz.

Vergangenheit und Gegenwart

Johanna B. strahlt trotz Ihrer 28 Jahre eine pro-
fessionelle Ruhe aus. Eine Ruhe, die sie nicht
erst seit ihrer Arbeit im Frauenhaus hat. Vor die-
ser Arbeit war sie diplomierte Krankenpflege-
rin. Behandelte Patient_innen nach Vorschrift.
Ohne jemals zu wissen, was aus ihnen wurde,
Das war ihr zu wenig, meint die junge Sozial-
arbeiterin. Sie wollte mehr. Daher entschied sie
sich zum Studium der Sozialen Arbeit an der
Fachhochschule in St. Plten. Kurz nach ihrem
ersten Praktikum im Frauenhaus war klar, in
diesem Bereich méchtesie bleiben. Ganz anders
verhielt es sich bei Maria L., die mittlerweile auf
25 Jahre als Leiterin des Frauenhauses zuriick-
blicken kann. Sie wurde in der Akademie fiir So-
zialarbéit ausgebildet. Erst zehn Jahre danach
sollte sie ihre Stelle im Frauenhaus antreten.
Damals war das Thema Frauenhaus hochbri-
sant. Eine Zeit des politischen Umbruchs, sagt
Maria. Vor erst 36 Jahren wurde das erste Frau-
enhaus in Wien gegriindet. Kurz darauf sollte
ein zweites Haus folgen, Im Jahre 1984 wurde
dann das Frauenhaus in St. Pélten eréffnet. ,Da

hat es damals heftigste Auseinandersetzungen.

gegeben’, bezieht sich Maria auf die Zeit, als die
ersten Frauenhiuser in Osterreich eréffnet wur-
den. So etwas wie hausliche Gewalt war, und ist,
ein Tabuthema. Obwohl anfanglich die Not-
wendigkeit noch in Frage gestellt wurde, musste
das Haus in St. P6lten schon zwei Jahre spiter,

im Jahr 1986, ausbauen, um zusitzliche Kapazi-
taten anbieten zu kénnen.

Der Fail der Frau G.

,Das hat sich seither viel geindert. Riickbli-
ckend auch bei unsere Arbeitsweise”, erzihlt
Maria, Auf die Frage ob sie sich an ein Ereignis
besonders erinnern kénnte, meint sie es gebe
viele. Ein Vorfall sollte aber sowohl Johanna als
auch Maria in Erinnerung bleiben. Der Fall der
Frau G. ndmlich, die das Haus verlief3, um nur
mal kurz in die Stadt zu schauen. Als sie am spi-
ten Abend noch nicht zuriick und das Handy
ausgeschalten war, wurde den Mitbewohnerin-
nen und Angestellten im Haus schnell klar, dass

da etwas nicht stimmen konnte. Spiter wird die

Frau tot aufgefunden. Der Fall bleibt ungelést.
Viel zu viele Manner kommen bei hiuslicher
Gewalt ungestraft davon. ,Natiirlich kann so
etwas frustrierend sein‘, meint Johanna, ,aber
damit muss man leben lernen” Ein Satz, den

sie bei einer Weiterbildung von einer Trainerin

gehort habe, blieb ihr dabei besonders im Ge-
déchtnis: ,Macht den Frauen bald einmal Klar,
s0 etwas wie Gerechtigkeit gibt es nicht”
Trennung vom ‘Privatleben und
Risiken im Alitag

Berufliches und Privates konnten beide gut
voneinander trennen. Kénnte man das nicht,
ware man in diesem Beruf nicht richtig aufge-
hoben. Einzelsupervision ist fiir Neueinsteige-
rinnen im Frauenhaus: verpflichtend. Ebenso
die Teilnahme an der monatlichen Gruppen-
supervision. Fiir Johanna gibt es in den ersten
zwei Jahren, alle 14 Tage eine private Supervi-
sion. Sie ist dankbar fiir dieses Angebot, aber
nicht alle Kolleginnen wiinschen sich solch eine
Unterstiitzung. Viele sabotieren regelrecht die
Einfiihrung der kostenfreien Einzelsitzung. Die
Beweggriinde sind unklar. Vielleicht darf eine
Helferin keine Hilfe annehmen. Niemand gibt,

auch in heutigen Zeiten, offen zu, dass sie Hilfe
von aufien in Anspruch nimmt. Angst vor Uber-
griffen von Eheménnern hitten sie keine. Das
Haus ist mehrfach gesichert und die Minner
auch nicht mehr so ,unvorsichtig’ wie friiher.
Sie wissen bereits, dass die Polizei sie in kiirzes-
ter Zeit aufgreifen wiirde, sobald eine Sozialar-
beiterin Alarm schldgt. Trotzdem kommt es zu
Vorfillen mit verlassenen Partnern. Noch vor
kurzem hatten die Mitarbeiterinnen des Frau-

_enhauses einen regelrechten Stalker. Der Mann

einer ehemaligen Bewohnerin faxte ihnen regel-
maifdige Artikel Uiber ermordete Unterstiitzer_
innen von Frauen®*, die O_.umma von hauslicher
Gewalt wurden. Hin und wieder schrie er den
Mitarbeiterinnen auch im Supermarkt nach.
Schrieb Briefe an die Amter. Bis es zu einem
Strafverfahren am Landesgericht kam. Dann
hérten die Beldstigungen auf. ;
Abschliefiend frage ich, ob beide in diesem Be-
reich bleiben méchten und ob der Beruf zur
Berufung geworden ist. Beide lachen herzlich,
Fiir sie steht fest, Beruf ist Beruf. Eine Differen-
zierung sei hier zum eigenen Wohl ganz wich-
tig. Auch wenn so ein bisschen Berufung sicher
ganz hilfreich sei.

Ich verabschiede mich von den Frauen und ver-
lasse das Haus durch die alte viktorianische Tiir,

durch die ich gekommen bin. Mit einem guten .

Gefithl und einem ganz neuen, besseren, Bild
eines Frauenhauses.

Du willst helfen? Das Haus der Frau in

St. Polten ist dankbar fiir Sach- und Geld- -

spenden. Nihere Informationen findest du
auf der Website des Frauenhauses unter;
http://www.frauenhaus-stpoelten.at/in-
dex.php/spenden.

Anmerkunsen:

hitp://www.aoef.at/images/o6_ infoshop/6-2_info-
material_zum_downloaden/gewalifrei-leben/Folder
WEB gewaltfrei Verantwortungsvolle Berichterstat-
tung.pdf .
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